Cours de yoga collectif

YOGA MUDRA ANGERS
06 95 50 09 75

richard@ yoga-mudra-angers.com

Planning 2026-2027

Salle au 47 rue de la Nouette, 49240 AVRILLE

37 cours sur l'année

Les cours surlignés ont lieu pendant les vacances scolaires

www.yoga-mudra-angers.com

Yoga
Mudra

Angers

(la 1ére semaine des vacances de la toussaint, la 1ére semaine des

vacances de Féurier & la 1ere semaine des vacances de paques),

Note pour le forfait annuel : ces cours ne sont pas inclus dans votre

forfait. Un complément de 8 € par cours réalisé (7 € pour les

chémeurs et étudiants) sera demandé.

4éme TRIMESTRE 2026 14 cours
SEPT 2 9 16 23 30
OCT 7 14 21

NOV 4 18 25

DEC 2 9 16

ler TRIMESTRE 2027 12 cours
JAN 6 13 20 27
FEV 3 10 17 24
MARS 10 17 24 31
2eme TRIMESTRE 2027 11 cours
AVRIL 7 14 21

MAI 5 12 19 26
JUIN 2 9 16 23




